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QUAIS SAO 0OS OBJETIVOS DO PROJETO?

Identificar as necessidades dos Promover a prescricao e o uso
médicos veterinarios em termos de adequados de antibidticos
formacao e conhecimentos acerca através de intervencoes

das resisténcias aos antibidticos. educativas.

Identificar os conhecimentos, Desenhar intervencoes Disponibilizar no website
atitudes, percecoes e praticas educativas para divulgacao do projeto os materiais

dos médicos veterinarios de informacao e promocao educacionais e informativos
relativamente a prescricao de do uso adequado de desenvolvidos.

antibidticos e as resisténcias antibidticos.

bacterianas.

Médicos Veterinarios e estudantes de Medicina Veterinaria



O Edu40OneHealth é uma intervencao
multifacetada que visa melhorar o uso de
antibidticos em Portugal através de uma
perspetiva One Health — integrando saude
humana, animal e ambiental.

Financiado pela Fundagao para a Ciénciae a
Tecnologia (FCT), o projeto centra-se na
formacao e capacitacao de médicos
veterindrios e estudantes, promovendo praticas
de prescricao responsavel e medidas preventivas
que reduzam a necessidade de antibidticos.

RESISTENCIAS AOS ANTIBIOTICOS

Um problema global de O tratamento de infeccoes O uso inadequado de
saulde publica crescente causadas por bactérias antibidticos aumenta
e impulsionado pelo uso resistentes fica seriamente ainda mais a pressao
de antibiéticos em comprometido, quer no seletiva para bactérias
medicina humana e Homem quer nos animais, resistentes.
animal e em préticas de contribuindo para um
agricultura. aumento da morbilidade e
mortalidade.
G
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bactérias resistentes menos eficazes fica comprometido
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RECOMENDAGOES
PRATICAS

o

Prevenir a doenca e reduzir
o uso de antibidticos

Fomentar boas praticas de higiene,
biosseguranca, vacinacao e
nutricao dos animais.

Prescrever e usar antibioticos
de forma adequada

Seguir a regulamentacaoe
recomendacoes em vigor, assim como
usar testes de diagndstico e/ou
suscetibilidade sempre que
necessario.

Evitar a contaminacao do
ambiente

Eliminar corretamente as
embalagens de antibidticos
sobrantes e/ou fora de validade.

Manter registos dos
tratamentos e resultados

Documentar resultados de testes de
diagndstico e/ou suscetibilidade e a
resposta do animal a medicacao.

Manter-se informado

Acompanhar as atualizagoes em
relacao a prevencao de doencas e
recomendacodes de prescricao e uso
de antibiéticos.

Desinfecao do equipamento

Desinfetar o equipamento ajuda a
prevenir a disseminacao de
microrganismos entre animais e
entre exploracoes.

QUAL O PAPEL DOS
MEDICOS VETERINARIOS?

O uso apropriado de antibiéticos em
animais e humanos contribui para mitigar
a emergeéncia de bactérias resistentes a
antibidticos.

Os médicos veterinarios sao agentes de
saude publica, estando na linha da frente
no combate as resisténcias aos
antibioticos.

Apostar na formacao continua é um dos
pilares para promover as boas praticas.

Os médicos veterinarios devem encorajar
os detentores/produtores a adotarem
medidas eficazes de prevencao de doencas
e informar acerca do uso adequado de
antibidticos.



Recursos e
links Uteis

o Categorizacao dos antibidticos utilizados

EUROPEAN MEDICINES AGENCY em animais | EMA
SCIENCE MEDICIMES HEALTH

DGAV. Manual de Boas Praticas -
Utilizacao de Antimicrobianos em
Animais Produtores de Géneros
Alimenticios

DGAV. Utilizacao prudente de
antimicrobianos em animais -Vacas

i gzr:ll;::‘:;‘:::;lau le | te| ras
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DGAV. Infografia: Resisténcias aos
antibidticos-perspetiva uma sé saude

DGAV 2023. PEMV: Manual Novas
Funcionalidades

DGAV. Projeto HubRAM

Edu 4 Website do Projeto Edu40neHealth

OneHealth



https://www.ema.europa.eu/pt/documents/report/infographic-categorisation-antibiotics-use-animals-prudent-responsible-use_pt.pdf
https://www.ema.europa.eu/pt/documents/report/infographic-categorisation-antibiotics-use-animals-prudent-responsible-use_pt.pdf
https://www.ema.europa.eu/pt/documents/report/infographic-categorisation-antibiotics-use-animals-prudent-responsible-use_pt.pdf
https://www.dgav.pt/wp-content/uploads/2021/11/DGAV_ManualBoasPraticas_Antimicrobianos.pdf
https://www.dgav.pt/wp-content/uploads/2021/11/DGAV_ManualBoasPraticas_Antimicrobianos.pdf
https://www.dgav.pt/wp-content/uploads/2021/11/DGAV_ManualBoasPraticas_Antimicrobianos.pdf
https://www.dgav.pt/wp-content/uploads/2021/11/DGAV_ManualBoasPraticas_Antimicrobianos.pdf
https://www.dgav.pt/wp-content/uploads/2023/07/HIPRA-UNIVERSITY_Filomena-Ramalho_MEDICAMENTOS-VETERINARIOS_.pdf
https://www.dgav.pt/wp-content/uploads/2023/07/HIPRA-UNIVERSITY_Filomena-Ramalho_MEDICAMENTOS-VETERINARIOS_.pdf
https://www.dgav.pt/wp-content/uploads/2023/07/HIPRA-UNIVERSITY_Filomena-Ramalho_MEDICAMENTOS-VETERINARIOS_.pdf
https://www.dgav.pt/wp-content/uploads/2022/01/Infografia_one-health_Paulo-Martins-da-Costa_ICBAS-v2_19jan-scaled.jpg
https://www.dgav.pt/wp-content/uploads/2022/01/Infografia_one-health_Paulo-Martins-da-Costa_ICBAS-v2_19jan-scaled.jpg
https://www.dgav.pt/wp-content/uploads/2023/11/DGAV_PEMV_Manual-Novas-Funcionalidades-29.11.2023.pdf
https://www.dgav.pt/wp-content/uploads/2023/11/DGAV_PEMV_Manual-Novas-Funcionalidades-29.11.2023.pdf
https://hubram.dgav.pt/
https://edu4onehealth.web.ua.pt/
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Antibioticos:

o minimo possivel e tanto quanto necessario

Para mais informacaoes, consulte o website do projeto:
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